
 

Curso Aprender a:
MINDFULNESS (Atención plena)

Nombre y apellidos:

Dirección completa:

Población:   

Teléfonos:

Estudiante/Profesión:

Email:

Formulario de inscripción

A los efectos de lo previsto en la ley orgánica 15/1999, de 
13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Perso-
nal, la Universidad Internacional Valenciana, le comunica la 
existencia de un fichero automatizado de datos de carácter 
personal, creado para informar sobre sus diversas iniciativas. 
Si lo desea, podrá ejercitar los derechos de acceso, recti-
ficación, oposición y cancelación de los datos personales, 
mediante carta de solicitud escrita y firmada con su nombre 
y apellidos y domicilio a efectos de notificaciones.



Curso Aprender a...
MINDFULNESS o “atención plena”
(50 horas; 2 ECTS)

Contacto:
UNIVERSITAT INTERNACIONAL VALENCIANA

Palau de Pineda
Pl. del Carmen, 4. 3er piso
46003 – Valencia
Tel.: 96 192 49 50
info@viu.es


